
令和８年1 月1１日(日）14〜16時

会 場：あいはーと・みなと(５階) はーとホール 

『 オープンダイアローグの 
世界に触れてみよう 』 

～ 対話を暮らしに活かす ～ 

講 師 ゆうりんクリニック医師 森川 すいめい 氏 

オープンダイアローグ(開かれた対話)は、メンタルヘルスの現場のみならず

教育や司法、福祉等でも注目を集めています。 

対話が困難になった関係性のなかでも対話を開くことを大切にします。 

対等な立場と価値をもつ「対話」についてともに学び、

日々の暮らしに活かしてみませんか。 

会 場 30名（区内在住・在勤・在学者の方が優先です） 
Zoom 50名（環境が整っている方ならどなたでも） 

会場をご希望の方はお電話で。 
Zoom参加はQRコードを読み取りください。 


���03-5424-1392 
 

定員 

申込み方法 

連絡先 

港区立精神障害者支援センター（あいはーと・みなと） 

港区高輪 1-4-8 




